
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北谷高校通信  

令和 7年 12月 19日 

第 40号 

県立北谷高校 校長 大城寿賀子 

 北谷高校冬の風物詩、「校内マラソン大会」が 12月 12日(金)北谷公園陸上競技場で開催されま

した。北谷高生は、この大会に向けて体育の授業で学校周辺道路を走る持久走に取り組みます。授

業では、颯爽と風をきり走る生徒、辛そうな表情で学校の門をくぐる生徒、マイペースでウォーキン

グする生徒がいますが、みんなそれぞれのペースで大会に向けて備えてきました。マラソン大会持

久走の部は男子4.5ｋｍ、女子3.5ｋｍ、の予定が、何と！道路工事の関係で前日に男子3ｋｍ制限

時間２５分と女子 2ｋｍ制限時間２０分、競技場周辺を回るコースに変更されました。 

大会当日は天気が心配されましたが、北谷高生のパワーが届いたのか雨も降らずに生徒たちは

いい汗を流しました。開会式では、持久走の授業で男女ＴＯＰ記録保持者の３年岸本琉杏さん(北谷

中)と２年棚原花菜さん(北谷中)が堂々と選手宣誓をして自分の目指す記録への挑戦と健闘を誓

いました。持久走の部では男子 301 名、女子 244 名が激走、完走率は驚異の１００％、授業での

練習の成果が発揮されました。ゴール前では頑張っている仲間を応援する声もあがり、盛り上がっ

てすごくいい雰囲気でした。続いて行われた駅伝の部では現役部活生である２年生のクラスが男

女バスケ部、サッカー部を中心に活躍し上位に入りました。入賞したみなさん、おめでとう！ 

 

持久走 男子の部 スタート直前！緊張 

持久走 女子の部 １位 ゴール 持久走 男子の部 １位 ゴール 

駅伝部 スタート前 闘志みなぎる 

【持久走 男子】 

１位 2-6目取真 暖飛さん(北谷中) 

２位 3-5岸本 琉杏さん(北谷中) 

３位 2-4下地 啓太さん(安慶田中) 

【持久走 女子】 

１位 2-１ 棚原 花菜さん(北谷中) 

２位 ２-5仲宗根 清乃さん(普天間中) 

３位 2-2米蔵 美咲さん(北谷中) 

 

【駅伝 団体】 

１位 ２年２組 

２位 ２年６組 

３位 ３年５組 

【駅伝 区間賞】 

１区 ２-６ 松田 大輝さん(普天間中) 

２区 ２-２ 米蔵 美咲さん(北谷中) 

３区 ２-６ 島袋 楓大さん(美東中) 

４区 ２-１ 棚原 花菜さん(北谷中) 

５区 ２-２ 新谷 シャロンさん(桑江中) 

６区 ２-５ 仲宗根 清乃さん(普天間中) 

７区 ２-２ 仲村 樹七さん(北谷中) 


